VILLASANTA IL PROGETTO DI “AMICI DELLA SPERANZA”
Autonomi(Amo) i disabili
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VILLASANTA (frd) Aiutare le per-
sone disabili a diventare autono-
me nella vita di tutti i giorni.
questo il bellissimo progetto «Au-
tonomiAMO», presentato giovedi
scorso, in aula consigliare, dall’as-
sociazione «Amici della Speran-
Za» ,

Presenti alla conferenza stam-
pa il sindaco Luca Ornago, I'as-
sessore ai Servizi Sociali Laura
Varisco, Francesco Redaelli,
presidente dell’associazione
Amici della Speranza, Luigi Lo-
sa, vicepresidente della fonda-
zione Comunita di Monza e
Brianza Onlus e Mariangela
Cambiaghi, coordinatrice del
progetto. Iniziativa che ha rice-
vuto l'importante sostegno da
parte della Fondazione della Co-
munita di Monza e Brianza che
ha contribuito con una dona-
zione di 12mila euro attraverso il
bando Autonomia e Disabiliti.

«AutonomiAMO» si propone
di far sperimentare concreta-

Pautonomia non & piti una sempli-
ce “speranza”, ma una certezza
grazie alla generosita del territo-
rio. Un finanziamento di 12mila
euro stanziato dalla Fondazione
della Comuniti di Monza e Brian-
za a sostegno del progetto “Auto-
nomi(AMO)” avviato dall’associa-
zione “Amici della Speranza”,

L’iniziativa prevede una serie di
percorsi di accompagnamento
all’autonomia per i diversamente
abili di eth compresa trai 25 ei 55
anni seguiti dall’associazione, A
seconda delle proprie capacit3,
guidati da educatori e volontari
verranno coinvolti in diversi pro-
getti: “Durante noi” con la possi-
bilita di dormire due notti conse-
cutive lontano dalla famiglia al-
loggiati nella casa dell’associazio-
ne in via Lamarmora; la serata in-

SOCIALE Presentato in municipio il progetto

glia sostenuti e accompagnati da
un educatore e da un volontario;
'occasione di creare piccoli mo-
menti conviviali con gli amici di-
rettamente nella propria abitazio-
ne; il progetto del pranzo domeni-
cale a casa di alcune famiglie del
territorio seguito la domenica da
un pomeriggio di animazione e il
tradizionale momento della va-
canza estiva. L’iniziativa prevede
anche un aiuto per i familiari con
il supporto di uno psicologo.
Autonomi(AMO), avviato a otto-
bre, proseguiri fino alla primave-
ra 2020, anche grazie al sostegno
del Comune che ha sottoscritto
un documento di manifestazione
di interesse e di supporto, oltre
agli aiuti della cooperativa “La
Speranza”, delle scuole, degli alpi-
ni e del Circolo Amici dellarte,
Barbara Apicella

Villasanta

mente un percorso di autonomia
a 25 persone disabili adulte con
eta compresa tra i 25 e i 55 anni,
Gli obiettivi sono I'autodetermi-
nazione, il distacco dalla famiglia
d'origine o dalle figure di rife-
rimento, il mutuo aiuto tra per-
sone diversamente abili e I'em-
powerment. «Attraverso il coin-
volgimento della rete familiare,
del territorio e del volontariato,
gli utenti potranno vivere
un’esperienza di adultith con-
creta e auspicabile per il loro
futuro - ha spiegato Pierfranco
Redaelli - Gli obiettivi del pro-
getto sono molteplici e ripartiti in
azioni che verranno realizzate su
diversi target di persone (disabili,
familiari, cittadinanza, rete)».

Gli attori principali del pro-
getto potranno sperimentare. il
distacco dalla famiglia di origine
0 dai loro punti di riferimento

| ragazzi che
ogni giomo fre-
quentano il
centro uLa Spe-
ranzan di Villa-
santa presenti
tra il pubblico
in aula consi-
gliare durante
la conferenza
stampa di gio-
vedi scorso

quotidiani, socializzare con pari
in occasioni strutturate e di tem-
po libero per vivere in modo
emancipato e indipendente. I fa-

che coinvolge I'associazione Amici della S eranzaT
8

Con «AutonomiAMO» i disabili diventano adulti

miliari potranno trovare uno spa- -

zio di confronto neutro di mutuo
aiuto guidato che potra aiutarli a
elaborare il distacco e I'adultita
del proprio congiunto. Ulteriore
obiettivo & quello del coinvol-
gimento attivo dell’Ente Locale e
di tutta la cittadinanza affinché
Possa ‘essere promossa una cit-
tadinanza attiva e responsabile
intorno a questa proposta. Gli
attori del progetto potranno vi-
vere la comuniti e il territorio
ridefinendo una progettualith in-
novativa e meno strutturata delle
attuali risposte al bisogno che

possa diminuire la possibilith che

in futuro si debba ricorrere a
ricoveri in strutture istituziona-
lizzate.




